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Zahajeni nového roéniku Univerzity tietiho véku

Vdzené kolegyné, vdzeni kolegove,

Univerzita tretiho véku (U3V) pri Univerzité Palac-
kého v Olomouci vstoupila do dalSiho roku svého
uspésneho fungovani. Dovolte mi, abych vas pri této
prileZitosti pozdravila a poprala vsem, kdo na U3V
studuji nebo na jeji organizaci a realizaci participujt,
aby se vam i letos mezi nami libilo a abyste se citili
spokojeni.

Béhem uplynulych let se olomouckd U3V stala
vyznamnou vzdéldvacr instituci pro seniory. Vydobyla
Si Své pevné postaveni nejen v Ceské republice, ale
i na mezindrodni urovni. Ma své zastoupeni v Evrop-
Ské asociaci starsich studentii (EFOS) i v celosvétové
Asociaci Univerzit tretiho véku (AIUTA).

Univerzita tretiho véku predstavuje otevieny vzag-
ldvaci systém, coZ umozriuje pribéZnou aktualizaci
nabidky studijnich oborii a jejich obsahu. Prioritou

Jaky je letosni 1. roénik

K zapisu do 1. rocniku Univerzity tretiho véku se 3. 10.
2001 dostavilo 42 studentek a osm studenti (z nichz
jeden vtipné ohodnotil demografické slozeni pritom-
nych slovy: ,Prosim vés, to je néjakd divCi tfida?”).
Pfedchozi vzdélani nové prijatych studentd je prevdz-
né stfedoskolské s maturitou (35), vysokoskolaki je
osm, stiedni vzdélani ma pét studentt, jeden student
je vyuten a jeden se zakladnim vzdélanim. V této
souvislosti si dovolujeme pripomenout, Zze nase U3V
je jedind Univerzita tretiho véku, ktera prijimd uchaze-
Ce i bez maturity a nevidime vtom zadny problém.

nasi Univerzity tretiho véku je rozvinout zdjem seniort
0 noveé poznatky v rychle se ménicim svété, konfron-
tovat védomosti a zkuSenosti seniorii se soucasnymi
modernimi poznatky védy a techniky a uspokojovat
vzdéldvaci potreby seniorii na nejvySsi mozné, tedy
vysokoSkolské drovni. Vyucujicimi na Univerzité treti-
ho véku jsou profesori, docenti a odborni asistenti
Univerzity Palackého v Olomouci a také vyznamni
regiondlni odbornici. Toto seniorské studium je vSak
pouze zajmovou formou Studia, neposkytuje absol-
ventiim Zddnou kvalifikaci, nebo dokonce vysoko-
Skolské vzdelani ¢i akademicky titul, presto je vSak
zdjem seniort o studium mimorddny. Nebyli jsme
proto schopni z kapacitnich divodd uspokojit vSech-
ny uchazeCe o studium v tomto Studijnim roce;
neprijaté vsak evidujeme jako vazné zdjemce pro
DPristi studijni rok, k dneSnimu dni jich mame jiZ pres
30. Lze tedy predpoklddat, Ze zdjem o U3V bude mit
i naddle stoupajici tendenci. To nds samoziejmé
velmi t€Si, ale zdroveri ponékud znepokojuje, zda
budeme schopni v dostatecné mife tuto poptavku
uspokojit.

Studujicimi na Univerzité tretiho veku jsou zpravi-
dla lidé postproduktivniho véku, seniofi ve starobnim
dichod€, tedy lidé s nizSimi prijmy, a proto tato
forma vzdéldvdni nemd a z mordinich ddvodd ani
nemuize mit komercni rdz. Registracni poplatek Stu-
dentti U3V pokryvd jen nepatrnou cast studijnich
nakladd. Jejich vétsi ¢dst, predevsim rezZijni naklady,
je kryta z prostredkd univerzity, pripadné organd
stdtni spravy a mistni samospravy, eventudiné ze

Pro¢ by nemohli tito zdjemci absolvovat nediplomni,
nekvalifikaéni zajmové studium pro seniory? VétSina
studentti 1. roéniku se pohybuje ve vékovém rozmezi
50-60 let, dalSich 18 pak mezi 61 a 70 rokem. Trfi
studenti prekroCili vékovou hranici 71 let. VétSina
novych posluchacli pochazi z Olomouckého kraje, ale
mnozi dojizdéji z daleka — z Ostravy, Bojkovic, ba
dokonce aZ z Usti nad Orlici ¢i Pardubic!
Piejeme novym studentim (spoluzakim) hodné
elanu pfi studiu.
Z. Kotyzovd, K. Zamykalova, studentky FF UP

Modul ,,Spoleéenské védy a jejich misto v podminkach souéasného Zivota“

Prvni fijnové odpoledne se v prostordch Katedry socio-
logie a andragogiky uskutecnilo dvodni setkani zdjem-
cli 0 pokracovani studia na Univerzité tietiho véku.
V letoSnim akademickém roce 2001/02 se do druhého
a tretiho rocniku specializace ,Spolecenské védy
a jejich misto v podminkdch soucasného Zivota“ za-
psalo 46 studentti, z nichZ 78 % tvoii Zeny a zbyvaji-
cich 22 % muzi. Vékovy primér se pohybuje okolo
60 let, pricemZ nejmladSimu dCastnikovi je 43 let
a nejstarsimu 79 let. Nejvice zajemcl o vzdélani patfi
stejnym dilem k vékové kategorii 50-59 let (41 %) a ke
kategorii 60-69 let (41 %).

Mnohym studentiim nejsou vysokogkolské poslu-
chdmy nezndmé, skoro tretina jiZz vysokoSkolsky
diplom vlastni (28 %), jini studuji na VS poprvé.
K témto posluchactim patii absolventi SS s maturitou,
ktefi tvori rovnou polovinu vSech zmiriovanych stu-
dentti (50 %). Stredniho vzdéléni bez maturity dosahlo
17 % a jedna ze studentek je vyucena.

V3em studentim prejeme radost z novych poznat-
kil a také mnoho tspéchti v dalsim studiu.

K. Nddvornikovd, studentka FF UP

Program ,,Kultura v Olomouci a na Moravé v minulosti a pritomnosti“

Do programu tematicky zaméfeného na kulturu Mora-

vy se v tomto semestru piihlasilo 25 seniorti. Pro

gtrnr?pt z nich je to uZ teti rocnik, pro jedendct rocnik
ruhy.

Je zajimavé, Ze mezi pétadvaceti ,kulturymilovny-
mi“ seniory je pouze jeden muZ. Jisté by stdlo za
Zjisténi, je-li toto téma pro muZe seniory méné
zajimavé, neZ jsou napriklad prirodovédné Ci historic-
ky orientovand témata, anebo je tento fakt podminén
demografickou strukturou seniorské populace.

Velmi potésujici je Siroka vékova Skdla ucastniki
tohoto programu, kterd je v rozmezi od 54 do 81 let.
Prlimérny vék studentt je priblizné 65 let.

Z dalsich demografickych tdajd vyplyvd, Ze 56 %
seniorli Zije pfimo v Olomouci, 16 % dojizdi z Pferova,
12 % z Prostéjova a ostatni z Bruntdlu, Krnova,
Mohelnice a Unicova.

Z udaji o vzdélani seniorll vyplyva, Ze studium
U3V je skutecné pro kazdého, kdo ma zdjem, bez
ohledu na dosaZeny stuperi vzdélani. Vice neZ jedna
Sestina seniorli (16 %) absolvovala stredni $kolu, dvé
tietiny seniorli (64 %) stiedni Skolu s maturitou
a jedna pétina seniordl (20 %) vlastni vysokoskolsky
diplom. 5

P Sudikovd, Z. Simdnkovd, studentky FF UP
Redakcné krdceno.

ziskanych dotaci, pfipadné dart organizaci ¢i jednot-
lived.

Neprijemna financni situace Univerzity Palackého
a take fakt, Ze ani letos jsme pro U3V neobdrzeli tolik
oCekdvané dotace mésta Ci ministerstva, nds vedla
k nepopuldrnimu opatreni, a to ke zvySeni registrac-
niho poplatku na U3V. Uchylili jsme se k tomuto kroku
jen velmi neradi, bylo to vSak nezbytné, abychom
udrZeli stavajici trover, na kterou jsou seniofi zvykii.
Snazime se nasim studentdm maximdiné vénovat,
tradicné pro né kromé pravidelnych predndsek pri-
pravujeme napr. také imatrikulaci nové prijatych
studentii spojenou s vyddvanim imatrikulacnich listd,
promoci absolventil, pri které jsou predavany diplo-
my a osvédceni o absolvovani U3V i mimorddna
cestnd uznani, ddle pak slavnostni zakonceni studijni-
ho roku, jehoZ soucasti je kulturni program, za ktery
patri velky dik predevsim Mgr. K. Raueové a jejim
nadanym studentiim z Katedry hudebni vychovy PdF
UP Studenti U3V dostdvaji ke kazdé predndSce
Zkopirovany sylabus; vcetné seznamu doporucené
literatury, kopirujeme pro né v dostate¢ném mnoZstvi
také materidly podle doporuceni a poZadavkil vyucu-
jicich, v pisemné podobé obdrZi vsichni seniofi
informac¢ni materidly o studiu, pripadné informacni
broZurky. Toto vSechno predstavuje v rozpoctu U3V
nemalou ¢astku, kterd spolu se stoupajicimi cenami
téchto sluZeb pribéZné roste. Vzhledem k dané
finan¢ni situaci jsme museli oZelet i oblibeny vylet, na
ktery se seniofi vZdy velmi t€Sili, a misto do Filmo-
vych ateliér(i ve Zliné (kde jsme byli naposledy) nebo
na néktery z hradii a zamkd, jsme vyrazili pésky na
prochdzku historickou Olomouci s profesiondini pri-
vodkyni. Podotykdm, Ze i minuly rok prednaSeli
vyucujici, ktefi jsou zaméstnanci Univerzity Palacke-
ho, pro seniory zcela zdarma a ve Svém volném case,
jejich jedinou odménou za pripravu studijnich materi-
all a vlastni predndsku byl potlesk seniort na zavér
jejich vystoupent.

Vézte, Ze jsme zvySeni registracniho poplatku
peclivé zvaZovali, ale je to jedna z cest, kterd nam
umozni U3V zachovat na dosavadni drovni a pripadné
ji i naddle rozvijet. Dékuji vSem seniorim za jejich
pochopeni a vstricnost k tomuto opatreni.

Vérim, Ze i presto se vam, mili studenti, bude na
Univerzité tretiho véku v Olomouci libit a Ze budete
s nabizenym programem spokojeni. Dovolte mi vy-
slovit presvédceni, Ze studiem na U3V ziskdte nejen
mnoho novych poznatki, ale i nové prétele a Ze
chvile takto stravené pro vas budou prijemné a neza-
pomenutelng.

Mgr. N. Kubickovd, Ph.D., feditelka U3V
Foto -t

Nabidka Muzea uméni: projekt
SIESTA

Studenti U3V jsou srde¢né zvéni na setkéni's odbornymi
pracovniky Muzea uméni a s autory vytvarnych dél,
kterd se budou konat jednou za 14 dni, a to vZdy
v ttery od 13 hod. v prostordch Muzea uméni (Deniso-
va ul).

Program kazdého setkani bude vychazet z jednoho
expondtu, o némz by se méli ucastnici dozvédét vse
podstatné a zajimavé, co jim mliZe v pipadé vytvar-
nych dél zolomoucké expozice sdélit sam autor,
v pripadé dél z expozice holandské odborni pracovnici
muzea, zpravidla kurdtofi vystavy. Pfi tomto pojeti
bude €as na detailnéjSi studium a moznost individual-
niho zodpovézeni otazek zajemcl. Pfedpokladana
délka trvani programu: 30 minut.

Prvni setkani probéhlo 16. 10., dalsi jsou planova-
na na terminy 30. 10., 13. 11. s 27. 11. Sraz zdjemc
je v prislusny den ve 13 hod. pred Satnou Muzea
umeni.

Prednasky jsou zdarma.

-utv-
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Ohlédnuti za U3V 2000/2001

1. roénik U3V

Prvni rocnik U3V je pfipravou pro systematické
a intenzivni studium nékterého ze specializovanych
béhti. Ma vSeobecné informacni charakter a zaméfuje
se predevSim na otdzky, které jsou pro seniory
nanejvy$ aktudlni. Pfedndsky jsou sestaveny tak, aby
se studenti rychle a dobre zorientovali v univerzitnim
prostredi (prednasky o historii UP, filozofii U3V, pred-
naska a exkurze do univerzitni knihovny), aby pocho-
pili socidlni diisledky starnuti a involucni procesy ve
stdri (pfednaska ,Jak se s vékem ménime*) a naucili
se témto procesiim odoldvat ¢i je oddalovat (prednas-
ky o duSevni hygiené, celoZivotnim uceni apod.).

Podékovani patfi témto prednaSejicim: doc. V.
Bockovd, PhDr. et PaedDr. J. Novotny, Ph.D., Mgr. N.
Kubickovd, Ph.D., PhDr. M. Pospichal, RNDr. D.
Lostakova, Mgr. K. Chacovd, doc. A. Petikova, CSc.,
JUDr. L. Vyhnanek, RNDr. I. Louckovd, CSc., doc. E.
Opatrny, CSc., ThDr. W. Bugel, RNDr. J. Tillich, CSc.,
PhDr. J. Skopalova.

Pisemnd evaluace ukazala, Ze nejvétsiho tispéchu
mezi seniorskymi posluchaci se dockali — jako uZ
tradicné — tito vyucuijici: PhDr. J. Skopalova, kterd je
nejen vybornd predndejici, ale sympatie seniorli ji
pravem nalezi za jeji milé a vstficné vystupovani, dale
pak RNDr. J. Tillich, CSc., doc. V. Bockova, doc. E.
Opatrny, CSc., a ThDr. W. Bugel, pricemZ poslucha-
¢e U3V hluboce oslovila nejen jejich témata, ale
i zplisob, jakym byla poddna. Prednaska ThDr. W.
Bugela Velké schizma mezi Vychodem a Zdpadem
v roce 1054 zaznamenala jiz v minulém roce nebyvaly
ohlas. Opakovany mimoradny tspéch teologicky za-
mérené prednaSky otevira zajimavé téma moznosti
rozsifeni stavajicich okruhti prednasenych na U3V
praveé o tuto oblast.

Mgr. N. Kubickovd, Ph.D., feditelka U3V

U3V na Fakulté télesné kultury UP

Specializované studium Univerzity tfetho véku na
Fakulté télesné kultury UP probihd ve Skolnim roce
2001/2002 opét pod ndzvem Cesta za zdravim —
regenerace lidského organismu pohybem. Stale se
snazime uplatiiovat specifické, pegagogicko-gerago-
gické pristupy, spocivajici v propojeni tf skupin
zakladnich cili: pozndvacich, postojovych a psycho-
motorickych.

Pozndvaci cile zamérujeme na poznani vychdzeji-
ci z kinantropologickych véd s prioritni orientaci na
primérni péci a zdravi v obdobi tretiho véku, tzn.
v ontogenetické kategorii presenilis a senilis. Postojo-
vé cile se snazime orientovat na vytvareni hodnoto-
vych orientaci, v pozitivni formé podmirujicich vnimé-
ni smysluplnosti zmirfiovaného obdobi Zivota. Napiné-
ni psychomotorickych cilli predstavuje rozvoj zptiso-
bilosti télesnych i psychickych, prioritou je spojeni
myslenky a pohybu, vytvareni motivagnich momentd,
veetné pochopeni vyznamu cilené a pravidelné pohy-
bové aktivity v seniorském véku.

Psychofyzické dysbalance jsou jednou z pficin
snizovani adaptacnich mozZnosti lidského organismu.
Jak sami seniofi pocituji, velmi naléhava se déle jevi
potreba co nejvice oddalovat obtizné a pfitom ovlivni-
telné priznaky stafi, jako jsou slabnouci pamét, poru-
chy komunikace a mizejici sebejistota. Proto vyuzivé-
me jak propracované geragogické dokumenty, tak
i netradicni motivacni prostredky. Zimni semestr je
vZzdy zaméren teoreticky, letni semestr prakticky, aby
mohly byt aplikovany a rozvijeny poznatky ziskané
v priibéhu zimniho semestru.

Podékovani patfi vyucujicim ve studijnim roce 2000/
2001: prof. F, Vaverka, CSc., prof. J. Riegerova, CSc.,
PaedDr. V. Stekr, RNDr. M. Janura, Dr., PhDr. H.
Krapkova, RNDr. M. Pfidalova, Dr., PNDr. P. Vodicka,
PaedDr. P, Kolisko, Mgr. I. Dostdlova, RNDr. H. Kostihova.

Prof. J. Riegerovd,CSc., garant U3V na FTK UP

Univerzita tretiho véku na Filozofické fakulté UP

Filozofickd fakulta UP garantuje dva specializované
béhy, a to Spolecenské védy a jejich misto v podmin-
kdch soucasného Zivota a Kultura v Olomouci a na
Moravé v minulosti a pritomnosti, které se tési
nebyvalému zajmu seniorti.

Specializovany béh Kultura v Olomouci a na Mora-
vé v minulosti a pritomnosti

Specializovany béh Kultura v Olomouci a na
Moravé v minulosti a pritomnosti je z velké miry
zajistovan Katedrou teorie a déjin dramatickych uméni
FF UP. Rdda bych na tomto misté podékovala pracov-
niklim této katedry a predevsim vedoucimu Katedry
doc. J. Stefanidesovi za dlouhotrvajici a kvalitni
spolupraci pri zajistovani prednasek pro Univerzitu
tretiho véku.

Ve studijnim roce 2000/2001 na U3V predndseli
jmenovité tito vyucuijici: doc. J. Styskal, CSc., doc. J.
Stefanides, doc. K. Steinmetz, CSc., PhDr. J. Balatko-
vd, PhDr. T. Lazor¢dkovd, Ph.D.

Ze sekce teorie a déjin filmu téZe katedry: Mgr. M.
Véclavkova, doc. F. Brablik, Csc., Mgr. M. Sykora,
Ph.D., Mgr. P Bergmannovd, Mgr. Z. Hudec, Mgr. J.
Grombit.

Témata, kterd jsou pro seniory pripravena, jsou
skutecné rozmanitd. Nejvice se vSak seniofi vZdy tési
na promitani filmd, navstévy divadla, zejména pak
jeho zdkulisi, kam se béZné dostat nemohou. Rédi se
také setkdvaji s riiznymi hosty, které si predndsejici do
svych programi zvou, at uz jsou to Ginoherni herci,
operni zpévéci, Ci autofi dél. VZdy je to prileZitost
k setkdni se zajimavymi osobnostmi nasi kultury.

Magr. N. Kubickovd, Ph.D.,
reditelka U3V

Specializovany béh Spolecenské védy a jejich
misto v podminkach soucasného Zivota

Modul ,Spolecenskeé védy a jejich misto v podmin-
kach soucasného Zivota“ je mezi studenty-seniory ve
velké oblibé. Po semestru se pravidelné stfidd kurz
historie, realizovany Katedrou historie FF UP, kurz
politologie, zajisfovany Katedrou obcanské nauky
PdF UP kurz psychologie, podporovany Katedrou
psychologie FF UP a kurz sociologie, organizovany
Katedrou sociologie a andragogiky FF UP

V zimnim semestru studijniho roku 2000/2001 si
vyslechli seniofi pfedndsky z historie, které se jim
velmi libily.

Podékovani patfi témto vyucujicim: PhDr. I. Kouc-
ka, Mgr. D. Papajik, Ph.D., prof. L. Hrabovd, CSc.,
Mgr. M. Elbel, Ph.D., doc. I. Bartecek, CSc., PhDr. A.
Skoupy, CSc., Mgr. R. Slabdkovd, Ph.D., PhDr. K.
Konecny, CSc., PhDr. K. Podolsky.

Mimoradny tspéch zaznamenal predevsim vyklad
doc. |. Bartecka, CSc., o krajanech v Jizni Americe,
ktery byl hodnocen jako - cituji — ,jedinecny* a seniofi
byli zaujati nejen tématem, ale i vynikajicim projevem
predndsejiciho. Zviastni podékovani patri také studen-
tovi oboru historie-sociologie M. Preissovi, kiery
pohotové nabidnul seniorlim za nepfitomného pred-
nasejiciho alternativni program — vlastni prednasku
0 Lvu z RoZmitdlu. Jeho spontdnni vystoupeni vzbudi-
lo velky zajem a mélo skutecné pozitivni ohlas.

V letnim semestru byly pro seniory Katedrou
obcanské nauky PdF UP pripraveny predndsky z poli-
tologie. Pocatecni obavy seniord z politologicky orien-
tovaného kurzu byly vyu€ujicimi rychle rozptyleny
a ukdzalo se, Ze i politologicka problematika, je-li
vhodné podana, mlze hiuboce zaujmout a byt i pro
seniorské posluchace nanejvys aktualni.

Dékujeme vSem predndsSejicim: doc. E. GimeSovi,
Ph.D., doc. P Markovi, Ph.D., M. Hofinkovi, Ph.D.,
Ing. P Zivalikovi, Mgr. M. Fafejtovi, Ph.D., Mgr. H.
ZdraZilové (roz. Hnizdilové), Ing. L. Typovské.

V pisemné evaluaci, kterd je v ramci specializova-
ného béhu ,Spolecenské védy a jejich misto v pod-
minkdch Zivota“ pravidelng realizovana, posluchaci

U3V vysoce hodnotili troven realizovanych predna-
Sek, pochvalovali si pfistup vyucujicich a jejich schop-
nost dobfe a rychle navdzat kontakt s posluchaci
i ochotu zodpovidat dotazy v diskusi. Velkému zajmu
se téSily jmenovité predevSim vystoupeni doc. I.
Bartecka, CSc., Mgr. D. Papajika, Ph.D., prof, L.
Hrabové, CSc., doc. E. GimeSe, Ph.D., doc. P
Marka, Ph.D. a tradicné téZ Ing. L. Typovské. Jeji
prednaska byla natolik podnétnd a provokujici k Zivé
diskusi, Ze ¢as pro ni vyhrazeny se ukdzal jako
nedostatecny, proto byla do programu mimoradné
nad rdmec daného rozvrhu zarazeno dal3i setkani Ing.
Typovské se seniory zamérené na vybrané aspekty
socidlni politiky. Debutujici Mgr. H. ZdraZilovd, ktera si
pred seniory vyzkouSela svoji premiéru prednasejici-
ho, si seniory ziskala svym mlddim a predevsim svym
zaujetim. V pisemnych hodnocenich se ¢asto seniofi
k jejimu vystoupeni vraceli a préli ji do dalSich
prednasek mnoho zdaru. Je mou milou povinnosti
jejich vzkazy na tomto misté kolegyni tlumogit.
Mgr. N. Kubickovd, Ph.D.,
reditelka U3V a garant U3V na FF UP

U3V na Lékaiské fakulté UP

Vzdgldvanim seniord v ramci Univerzity tietiho véku
prispivd Lékarska fakulta UP k aktivité poproduktivni-
ho véku uz od roku 1986. Modifikace struktury
a obsahu probihd do dneSka, posledni ustdlenéjsi
forma naSeho specializovaného kurzu Clovék ve
zdravi a nemoci vznikla v roce 1994. Umoznila, aby
se do prednaskove i praktikové Cinnosti zapojila témér
vSechna Klinickd pracovisté, casto v kombinaci s teo-
retickymi Ustavy, takZe se pro seniory vytvorfil vZdy
pestry a atraktivni program, o ¢emz svédci neustale
se zvysujici pocet zdjemcl o tento specializovany
kurz (v soucasné dobé je asi 85 zdjemcti). Zapinéna
posluchdrna povzbuzuje i pfednaSejici, zejména akti-
vita dotazi ze strany seniorli v diskusni Gasti prednas-
ky.
Témata jsou velmi rozmanitd, zamérend nejen na
seniorské problémy, ale i na cely lidsky vék vCetné
vyhlidek mediciny do budoucna. Je to Skdla témat
v Sifi péCe o chrup, péce o psychiku, demografii,
statistiku, organizaci zdravotni péce, aZ po konkrétni
témata jednotlivych patologickych stavi, a to pro
vSechny generace, o kterych se da predpokladat, Ze
Ziji spolu.

Vyuka U3V probihd na Lékarské fakulté UP ve dvou
semestrech, kazdy semestr ma 10 vyukovych tydnd,
coZ odpovida poCtu prednaSek. Kolokvium na konci
semestru se provadi pisemnou formou. Studijnimi
materidly jsou teze dodavané jednotlivymi prednaseji-
cimi nebo vybranym garantem. Podle poctu dosaZe-
nych bodd v pisemném testu pak Ize potvrdit spinéni
kolokvia do indexu.

Vdécnost seniorli a jejich zajem prispiva k dobré-
mu vztahu a pohodé mezi kazdym prednasejicim
a publikem.

VSichni ucitelé i lékari Lékarské fakulty a Fakultni
nemocnice, jakoZ i fada externich pfednasejicich se
do této formy vzdélavani dospélych zapojila ochotné
a patfi jim dik. Cinime tak opakované, a to verejné
v Zurndlu UP. Za Skolni rok 2000/2001 proto patfi
podékovani MUDr. J. Vondrakové, MUDr. A. Krobo-
tovi, CSc., prof. V. Kolkovi, CSc., prof. R. Kod'ousko-
vi, DrSc., prim. MUDr. P. Hartlovi, prof. J. Pazderovi,
CSc., doc. S. Laichmanovi, CSc., MUDr. L. Staré-
mu, doc. 0. Weinbergové, CSc., MUDr. Z. Kosatiko-
vé, doc. K. Dostalové, CSc., doc. J. LuZovi, CSc.,
doc. R. Ditmarovi, CSc., MUDr. 0. Markovi, MUDr.
H. Sarapatkové, MUDr. M. Brozovi, prof. V. Siman-
kovi, DrSc., doc. J. Bartkovi, CSc., doc. J. Ulricho-
vé, CSc., doc. D. Walterové, CSc.

Doc. K. Dostdlovd, CSc., garant U3V na LF UP
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Absolventi U3V ve studijnim roce 2000/2001

Dne 23. 5. 2001 se uskutecnilo v aule Filozofické
fakulty UP slavnostni ukonceni Univerzity tfetiho véku
a predani diploml a osvédceni absolventim U3V.
Diplom o absolvovani U3V ziskali studenti, ktefi zvolili
osvédceni pak ti, ktefi upfednostnili prezencni formu
studia. Letos byla také mimorddné udélovana ¢estna
uznani aktivnim dlouholetym studentdm Univerzity
tretiho véku.

Slavnostniho aktu se zicastnili prorektor UP pro
studijni a pedagogickeé zaleZitosti doc. J. Luska, CSc.,
feditelka U3V Mgr. N. Kubickové, Ph.D., prodékan pro
organizaci a rozvoj FF UP doc. D. Simek, garant U3V
na LF UP doc. K. Dostdlovd, CSc., a garant U3V na
FTK UP prof. J. Riegerovd, CSc.

Uvodni projev pronesl doc. J. Luska, CSc., zavé-
recné slovo patfilo doc. D. Simkovi.

Specializovany béh Clovék ve zdravi a nemoci na
LF UP ukongili s diplomem tito absolventi: L. Cikryto-
va, M. Kolaf, Ing. S. Kunéicky, Ing. V. Patek, H.
Svozilova, M. Volkovd, |. Weinertova.

Specializovany béh Clovék ve zdravi a nemoci na
LF UP ukoncili s osvédéenim o absolvovani U3V tito
studenti: B. Matéjkova, Ing. J. Somola, M. Somolo-
va, J. Vojnarovd, M. Volejnikovd, M. Saratova.

Cestné uznani za mimoradny a dlouhodoby zdjem
0 studium obdrZeli 0. BranZovsky, Mgr. L. BranZov-
ska, V. Burysek, J. Kneifelova, S. Lalo, J. Machek,
H. Novotna, B. Pliskova, E. Pozdechova, M. Rejku-

bova, H. Rohlederova, S. Tesarcikova, L. Vymazal
a V. Zimkova.

Specializovany béh Spolecenské védy a jejich
misto v podminkach souc¢asného Zivota na FF UP
ukoncili s diplomem tito absolventi: M. Bodanskd, M.
Handkovd, A. HroSikovd, K. Kryl , L. Matulovd, B.
Sedlarikovd, PaedDr. J. Vojacek Josef.

Osvédceni o absolvovani specializovaného béhu
Spolecenske vedy a jejich misto v podminkach
soucasného Zivota na FF UP bylo udéleno témto
absolventtim: M. Ciglerovi, J. Ciglerové, E. Fuxové,

M. Handlové, E. Kraémarové, A. Kunetové, MUDr.
J. LukdSové, J. LukeSové, Z, Pavlikové, E. Svobodo-
vé, Ing. Z. Svobodové, M. Skrochové, J. Snajdrovi,
M. Snajdrové, J. Soupalovi, Ing. E. Tomaskové, J.
Vybiralové.

Specializovany béh Kultura v Olomouci a na
Moravé v minulosti a v pritomnosti na FF UP
ukoncili s osvédéenim tito absolventi: M. Buriankova,
J. Motykova, M, Samcova, PhMr. E. Schmalzova, J.
Svobodova, 0. Sevéikova, B. Vymétalova.

Osvédéeni o absolvovani specializovaného béhu
Cesta za zdravim - regenerace lidského organismu
pohybem na FTK UP bylo udéleno R. Bajgarovi, E.
Beranové M. Handkové, Ing. M. Havrankové, L.
Jencové, B. Kvapilové, M. Laskové, A. Letochové,
M. Nevéfilové J. Svobodové, MUDr. H. Sevéikové,
V.. Zeinerové.

-utv-

U3V ve Zdafe nad Sazavou: prozatimni ukonéeni

Dne 27. 10. 2000 bylo slavnostné otevieno prvni
detaSované pracovisté Strediska_distan¢niho vzdéla-
véni Filozofické fakulty UP ve Zddre nad Sazavou.
Mezi programy univerzitniho vzdélavani zde byla
zahdjena take Cinnost Univerzity tfetiho véku.

Pilotni kurz Univerzity tretiho véku ve Zdare nad
Sézavou se jmenoval ,Spolecenské védy“. Vybrali
jsme pro seniory prednasky z oblasti psychologie,
sociologie i z oblasti zdravého Zivotniho stylu. Predna-
Sejicimi byli védecti a pedagogicti pracovnici Univer-
zity Palackého v Olomouci a také vyznamni regionaini
odbornici. Ke kazdé prednasce byly k dispozici teze,
pripadné i jiné materidly podle uvdzZeni lektora. Tzv.
Jnulty roénik U3V mél ovéit zdjem seniordl o tuto
formu vzdéldvani na VysoCing, a Ze zdjem byl

Jak se vidi navzajem

Také bych rdda zddraznila, Ze studenti, ktefi nas maji
na starosti, jsou velmi pozorni a berou svij kol
odpovédné a trpélivé se nam vénuji, zodpovi nase
dotazy a v pripadé potreby kvalifikované zastoupi
nepritomného vyucujiciho (zmiriovand prednaska Zde-
nek Lev z RoZmitdlu, kterou jsme si s velkym zdjmem
a potésenim vyslechl;).

Ing.. D. Weinsteinova

Vdzim si studentt, kter se o nds vzorné staraji. Jsou
mili, prijemni a obétavi a je vidét, Ze peci o nas berou
vazné. Snazi se ndm vyhovét ve vSech nasSich pranich
a pozadavcich. Pokud tyto mladé lidi nic nezkazi
a uchovaji si své krasné vlastnosti miadi, dospéji
v poctivé lidi vysokych mordlnich kvalit. Za jejich
starost a péci maji mdlj obdiv a dik.

L. Matulovéd

Pozvat zdjemce na predndaSky gerontologie spolu
s dennimi studenty kvituji za velmi pozoruhodny
a vyborny ndpad. Skutecné jsem si uvédomil, jak je
dlleZité jasné formulovani vztahti mezi generacemi,
jejich potrebami a problémy, které sice tuSeny, ale
nevysloveny casto vyvoldvaly nepochopeni jak mezi
prislusniky stejné generace (bez ohledu na vek), tak
mezi generacermi. Zato patii dik pani doktorce Kubickove.

J. Snajdr

dokazuji seniofi, ktefi dojizdéli na predndSky nejen
z blizkého, ale i vzdaleného okoli, dokonce az z Prahy.
BohuZel vsak nebyl zajem na strané predstaviteld
Okresniho dradu a mésta Zddr nad Sézavou a ti nasi
mysSlenku oteviit na VysoCiné ucelené seniorské stu-
dium nepodporili. S litosti jsme tak museli predstavu
0 U3V na Vysociné — doufame, Ze pouze prozatimné —
opustit. ;

V programu U3V ve Zddre nad Sézavou v letnim
semestru studijniho roku 2000/2001, ktery se konal
v prostordch Zékladni Skoly na Palachové ul., byly
zahrnuty predndsky Socidlné patologické jevy ve
spolecnosti,Zdravy Zzivotni styl 1. a Il., Mezilidska
komunikace: jak to spolu mluvime?, Rodinné vztahy,
Spolecenske védy v podminkdch soucasngho Zivota;
prednaseli Mgr. N. Kubickovd, Ph.D., Ing. S. Nédvor-
nikovd, doc. V. Rehan, CSc., Mgr. D. Forytkova a doc.
D. Simek.

Magr. N. Kubickovd, Ph.D.

Oc¢ima studentky FF UP

Letos se jiz podruhé ucastnim v rdmci Semindre
s ndzvem Gerontagogickd intervence (Management
zdjmoveho vzdélavani seniort byl ndzev loriského
semindre) propagace, organizace a realizace Univer-
Zity tretiho véku. Opét se zapojit do déni kolem U3V
mé priméla moje vybornd zkusenost z loriského roku,
kterd mi umoZriuje Iépe se veitit do situace student(
obou generaci. Nové prichozi pomocnici z fad stu-
denttl Katedry sociologie a andragogiky mohou byt
Z prvniho dojmu lehce zmateni. Velice snadno se
totiZ po nékolikaletém pisobeni na univerzité zapo-
mind na viastni problémy v pocdtcich studia, na
trému pri zahajovani prednaSek, na ostych promluvit
a polozZit prednasejicimu svoji otdzku, na potize
rychle se prizptisobit novému systému a konecné na
svou roli vysokoSkolskeho studenta. Neobvykle ne-
jsou ani otazky o smyslu studentské pomoci. Na
druhé strané i mnozi seniofi se divi, Ze pred vyukou
pred nimi stoji mlady student(ka) a pta se po jejich
problémech. Casto jsou slyset i slova, Ze stoji-li pred
nimi mlady Clovék, ktery resi jejich problém, o to vic
si uvédomi sviij seniorsky vék a vékovy rozdil.

Seniofi a juniofi

Po vybornych zkuSenostech z minulého studijniho
roku, kdy se studenti Katedry sociologie a andragogi-
ky FF UP vramci seminare Management zdjmového
vzdéldvani senior(l aktivné zapojili do pfipravy
a realizace U3V, byl i letos vypsan obdobny semindr,
a sice Gerontagogické intervence. Gerontagogika
jako integrdini soucast andragogiky sehravd vyznam-
nou preventivni, rehabilitacni a reedukacni dlohu
v oblasti komplexné pojaté péce o seniory.

Absolventi seminafe by méli byt teoreticky i prak-
ticky pripraveni pro pfipravu, realizaci a koordinaci
volnocasovych a zabavnéterapeutickych programii
pro seniory, nauci se projektovat a uplatriovat animac-
ni programy v zafizenich pro seniory, seznami se se
zékladnimi aspekty vychovy a vzdéldvani ke stari a ve
stafi, s podminkami a metodami vychovy a vzdélavani
ve stafi a ke stafi, vCetné kognitivnétréninkovych
programli zaméfenych zejména na trénovani paméti
seniorll a podpory spolecenské integrace seniord,
jejich autonomie, seberealizace a sebeaktualizace.

Participace student(i na zajisténi hladkého pribéhu
U3V je pak moznosti rediné si ovérit své nabyté
znalosti a schopnosti, Ustrojné propojit teorii s praxi
a predevsim byt na blizku seniortim, komunikovat
s nimi, snaZzit se je pochopit, pomoci jim, ale také se
od nich uc€it, vnimat jejich Zivotni moudrost. JiZ
v minulém roce se ukdzalo, Ze mezigeneracni, resp.
obgeneracni dialog je mozZny, ba nezbytny a ze mize
byt pro obé strany prinosny.

Tento volitelny dvousemestrovy semindi byl vy-
psan predevsim pro studenty obordl sociologie nebo
andragogika ve vSech jejich profilacich (socidlni pré-
ce, personalni management, vzdéldvani dospélych
i kulturologie), ale zajem projevili také studenti jinych
obord, piedevsim psychologie.

Ve snaze 0 co nejSirSi integraci seniorli byla
studentiim U3V nabidnuta také moZnost navstévovat
prednasky z gerontologie urcené pro studenty radného
denniho studia spolu s nimi. Pisemné evaluace ukdza-
ly, Ze seniofi maji zajem o gerontologickou problema-
tiku, chtéji porozumét psychologickym, socidlnim
a jinym souvislostem stafi a starnuti. Prizvat seniory
do béZné vyuky se mi proto jevilo velmi ucelné. Tuto
aktivitu ocenili nejen studenti — juniofi, ale také seniofi
sami, z nichz mnozi pecovali o své staré, nemohouci
rodiCe. Teoretické gerontologické poznatky bylo tak
ihned mozno zasadit do kontextu zkuSenosti senior-
ské populace, vzajemné Iépe chapat priority rliznych
vékovych kategorii.

-nak-

Moznd jsem se i jd ze zaGatku takto ptala a divila
se. Postupem casu, tj. s kaZdou novou prednaskou,
s kazdym novym predndSejicim a hlavné z kazdého
treba jen letmého kontaktu se studenty U3V jsem
byla u zrodu spolupréce se studenty Katedry sociolo-
gie a andragogiky. Vedle jejich moZnosti ziskat cenné
zku$enosti a mnoho podnétd do budoucna, je to
hlavné mySlenka stietu svéta seniorti a svéta mladych
lidi, a wytvorit tak na akademické piidé svét jeden — svét
studenti. V praxi to pak znamend, Ze obé spolupracu-
jici strany se neobdvaji navzaéjem oslovovat, Zadat
0 pomoc a vyjadrit své libé i nelibé pocity
a samozrejmé i kritickd slova.

Byt k ruce starsimu ¢lovéku v ramci jeho vyuky
pro mé vsak neznamend jen pomoc S vyplnénim
indexu a kontrolu nad prezencni listinou, ale i moz-
nost dokdzat, Ze miadi lidé nejsou k lidem starsim
Ihostejni a netolerantni.

V. Ludkovd, 4. ro¢nik sociologie — andragogika
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0¢ima studentu tietiho véku

Skladba jednotlivych predndSek i jejich vybér jsou
vyhovujici; kaZzdd prednaska i semindr zasluhuji po-
zornost, rozsifuji obzor a obohacuji posluchace.
Kazaa predndska i nasledny semindi mi poskytly
orientaci v jednotlivych oborech, nebot bylo vidét, Ze
predndsejici do nich vioZili nejen své znalosti, ale
i své Zivotni zkuSenosti se snahou, abychom jim
porozumeli a vstrebali je pro své potreby kazdo-
denniho déni, pro Zivotni rozhled a pro jejich praktic-
ké uplatnéni v béZném Zivoté nasi spolecnosti.

Obsah i skladba jednotlivych prednaSek i semind-
7l je postacujici k tomu, abychom si utvorili zakladni
predstavu a ziskali informace na drovni vseobecného
prehledu zarazenych obord. Je uZ potom na nds,
posluchacich U3V, jak pro podrobnéjsi a hlubsr
poznani kteréhokoliv tématu pouZijeme a prostuduje-
me literaturu uvedenou a doporucenou nasimi pred-
ndsejicimi a dopinime ji zkuSenostmi svymi i naSich
spoluzaki.

Jsem rdda, Ze jsem se na toto studium prihlasila,
a Ze mohu navstévovat prednasky U3V a setkdvat se
zde s lidmi stejného zdjmu a smysleni.

J. Friedlovéd

Bydlim po cely Zivot v Prostéjoveé, a protoZe mam rada
divadlo, navstévovala jsem po mnoho let jako preapla-
titelka predstaveni olomoucké cinohry i opery. Je proto
samozrejme, Ze mé zajimaly predndSky tykajici se
déjin a vyvoje divadla v Olomouci od nejstarSich dob
po soucasnost, zviast kdyZ byly poddvény se skutec-
nym zaujetim a laskou k dramatickému uméni. Velmi
zajimavé byly také pisemné doklady, programy a fo-
tografie, do kterych bylo moZné nahlédnout. Pusobivé
byla predevsim navstéva divadelni budovy a vyklad
pana reditele, ktery nds srozumitelnou formou seznd-
mil s problematikou provozu divadla.

Predndsky zameérené na filmovou tvorbu byly také
velmi zajimave, zviasté ty, které byly doplnény ukdz-
kami. Myslim, Ze mimorddné zdarilé co do obsahu
i provedeni byly prednaSky Mgr. Sykory (velmi ndzor-
né ukdzky) a pana docenta Brablika, ktery pékné
vysveétlil duchovni atmosféru Francie v obdobr poetic-
keho realismu.

Muzeum umeéni bylo velmi prijemnym prostredim
pro oba semestry; t€Sila jsem se cely tyden na cestu
do Olomouce, na zajimavé predndSky v kultivovaném
ovzdusi muzea.

Doufam, Ze v pristim roce se budu moci ucastnit
dalsiho rocniku U3V — vZdyt pokud Clovék studuje,
citi se miady! Dékuji vSsem, kdo se podileji na
organizaci vzdéldvani starsich lidli.

J. Chytilovd

Druhy rocnik byl pro mne zajimavy a velmi mne
obohatil. Historie olomouckeho divadla je vic neZ

Jake je staFi?
Salvatore Giaquinto uvddi svou knihu ,,Starnuti

a nervovy systém* (Giaquinto, 1988) tvrzenim, Ze
stari vZdy lidstvo désilo i fas-

zajimava a docent Styskal ndm ji velice poutavé
vypravél. Také jsme absolvovali exkurzi do zakulisi
divadla Oldricha Stibora, kde s nami hovoril pan
reditel a objasnil ndm mnoho véci, ke kterym se jako
bézni divdci nedostaneme. Dozvédéli jsme se, jak
dlouho dopredu se pripravuje repertodr a kolik
faktorii na to md vliv. Pan feditel byl velice vstficny
a besidka se mile protahla.

Dalsi semestr byla kinematografie. Kazdé setkani
bylo milé. Velice fundované pdsobila i miadickd Mgr.
P Bergmannova a byla to radost poslouchat.

UZ se t&sim, co nam prinese dalSi rocnik. V kazdém
pripadé to bude prijemné straveny cas. Moc vSem
chei podékovat a poprat mnoho tspéchi v dalSi prdci.

B. Smolkova

Program historie mé svou nabidkou zaujal. Ziskala
jsem nové pohledy na Sirokou oblast historickych
souvislosti ve stredni Evropé. Sezndmila jsem se vice
s okolnostmi vystéhovani Cechii do JiZzni Ameriky, se
zdjmem jsem sledovala téma o viivu Ceske Slechty na
politiku statu a presvédcila jsem se o hluboké
politické a socidlni provdzanosti na osudech prosté-
ho lidu. Svou improvizovanou prednaskou mé pre-
kvapil student historie Michal Preiss, ktery zastoupil
chybéjiciho lektora. Pohotové zaplnil vzniklou mezeru
a sam usporadal predndSku ,,0sobnost Zderika Lva
Z RoZmitdlu®. PribliZil ndm skute¢né vyznamnou
a zdroven rozporuplnou postavu ¢eskych déjin. Nabyla
Jjsem také zcela novych poznatki na klady a zdpory rolf
prezidentt prvni poloviny 20. stoleti, na Masaryka,
BeneSe a Hachu. Se zaujetim jsem sledovala hodnotna
a Jasné formulovand fakta o vztazich nasi republiky
k Evrop€ v oblasti ekonomické, kulturni a dodrZovani
lidskych prav v letech 1970—1980, kterd jsou uchova-
na v mé pameti velice Zivé a doufam nadlouho.

A. Dopitova

Béhem kurzu historie ndm byla ddna moZnost na-
hlédnout do dob davnych stoleti. KaZzda predndska
byla zajimava a peclivé pripravend. PredndSejici se
chovali vstricné, takZze droveri a atmosféra byla
neopakovatelnd.

A. HroSikova

Jsem velmi rad, Ze jsem (i s manZelkou) absolvoval
predndsky z historie. PotéSilo nds, Ze na UP slySime
normalni pohled na historii. My jsme se totiZ — uzZ od
roku 1950 po nastupu na pedagogické gymnasium
a pozdéji i na UP — kromé marxistického pohledu na
historii, a kone¢né i na vSe ostatni kolem, nic jiného
nedovédeli. Potésili nds i mladi pedagogoveé z Kated-
ry historie, jaky maji prehled a ve své discipliné
dovedou miuvit zajimavé a fundované. Vsichni byli
dobrii a kazdy svij.

PhDr. L. Friedl

Obraz stari, ktery nam vytvareji studenti U3V, je
vSak jiny. Jejich starnuti a stari je krdsné, moudré
_ a vzdelané. Ano, stari byva i kve-

cinovalo. Uvddi mnoho prikla-
di z literatury z celého svéta,
které u rozdilnych kultur doku-
mentuji jak negativni, tak po-
Zitivni vaimani Starnuti a Stari.
Bohuzel pri listovdni sbirkou
Giaquintovych citdtd nachdzi-
me vice téch, které si na stari
StéZuji, neZ téch, které ho
velebl. Napriklad Bellin uvad,
Ze stari je ,,podezirave, Silené,
neustupné s divnymi napady
a vice pichlavé nez bodavé”.
Euripides o starr fikd, Ze ,,prindSi zlobu a utrpeni, Ze
Jje symbolem potiZi a Zalu*.

rulujicr a ,,hujerské”, jak se ob-
cas také na U3V miZeme pre-
Svédcit, ale naStésti je takovy
pripad mezi nasimi studenty Spi-
Se vyjimkou. Seniori studujici na
U3V jsou diistojnymi predstavi-
teli své generace a predstaviteli
| stari hodného obdivu. Prichéze-
| Jji na akademickou piidu, aby se
nécemu naucili, ale kazdé dalsi
setkdni s nimi mé ubezpecuje
v tom, Ze oni sami jsou ndam
velkymi uciteli a Ze nds skutec-
né maji co ucit. A ja jim za to velmi dekuji.

-nak-, ilustracni foto z Archivu UP

Kterak se stat lektorem na U3V

KdyZz mé reditelka Univerzity tretiho véku Mgr. N.
Kubitkovd, Ph.D., poZadala, jestli bych nemohla
oducit jednu vyucovaci jednotku na U3V, tak — ackoli
mé okamZité prepadla slabost okolo Zaludku — jsem
nevahala a rekla ,tak jo“. Navic jsem jako bonus
dostala téma, které je mi velice blizké a které se stalo
také osnovou mé diplomové prdce. Co si Clovék
miZe prét vic? ProtoZe termin mého vystupu neby!
nikterak aktualni, ale délila mé od néj slastné dlouha
doba Gty mésic, zbytecné jsem se nevycerpavala
premyslenim, konzultaci, Ci pripravou na onen peda-
gogicky vystup a nechala se unaset vinami soudobé-
ho déni a pouze obcasné neprijemné zalechtani
v okoli Zaludku mé upozorriovalo na onu budoucr
neznamou zku$enost.

Presné tyden pred mym prvnim vystoupenim pred
studenty jsem odevzdala teze své prednasky s velmi
lehce zpracovanymi body a jala se razantné samu
sebe presvédCovat, Ze ,to bude dobry*. Velmi nena-
padné, aby nahodou nikdo nepoznal, Ze z toho mam
désnou trému, jsem zaCala Satrat v paméti, v seSi-
tech didaktiky filozofie i v ucebnicich s pedagogickou
tematikou, jak to udélat, aby clovék nezklamal stu-
denty ani sebe a plsobil jako profesiondl a nejlépe
jako odbornik v oboru. Teorie je ale pouze teorie. Pri
predstavé vyrusujicich studenti, studenti bavicd,
studentii rypalil a student( provokatéri mi ale moc
dobre po téle ani na dusi nebylo. Bylo mi jasné, Ze
mé milovymi kroky se blizici vystoupeni bude nejen
provérkou mych doposud nabytych znalosti a zkuse-
nosti, ale také psychiky a hereckych vykondl.

KdyZ jsem v den D nastoupila pred pinou tridu,
dokonale pripravend po teoretické strance a s ne-
zbytnymi védomostmi typu, Ze mij poznamkovy papir
by sprdvné nemél byt vétsi neZ formatu A5 a bodi
osnovy ne vic neZ deset, protoZe to miiZe pisobit
nepedagogicky, jak se spravné prepisuje z rectiny do
cestiny, jak nejlépe vyuZit celé plochy tabule, byla
jsem pripravena vpodstaté na vSechno. Na vSechno,
kromé jedné podstatné véci — Ze vsechno je jinak.

Prede mnou sedéla pind trida lidi se srovnanymi
pendly a nachystanymi bloky na pozndmky, kteri,
ackoli jsem je vyzvala, at kdykoli nebudou cemukoli
rozumet, nebo budou mit pocit, Ze k tématu maji co
rict, klidné prerusi predndSku zvednutim ruky a vyjadri
se, nerusili a klidné a peclivé zapisovali nové infor-
mace. Naprosto mé prekvapilo, Ze jsem nemusela
miuvit nahlas a prekfikovat nékoho, koho bych svym
kratkozrakym ockem stejné vzadu nevidéla; Ze byli
mill; vstricni a tolerantni k mému pedagogickému
debutu. Byla jsem prekvapena natolik, Ze jsem se
prestala vénovat svému poznamkovému papiru veli-
kosti A5, bez kterého jsem si onu prednasku nedoka-
zala ani predstavit, protoZe téch deset bodi mi pred
prednaSkou pripadalo jako tonoucimu stéblo a pred-
ndsela jim v té prijemné atmosfére a dokonce jsem
zapomnéla i na to, Ze kdyZ hovorim pred vice lidmi,
obvykle se ¢ervendm.

Nakonec mé prekvapili jesté jednou. Na mou
otazku, jestli nejsou néjaké dotazy, jsem z viastni
zkuSenosti Gekala Susténi zavirajicich se pozndmko-
vych bloki a vrzani lavic jako po vyzvé k ukonceni
hodiny a za masu lidi schovand jednotliva individualni
miceni. Opak byl pravdou. Skutecné se ptali. Ptali se
tak, Ze jejich otdzky mély hlavu a patu a bylo z nich
patrné, Ze aspori nékteri davali pozor a davali si
dohromady souvislosti. Bylo to ,,super*.

Je mi jasné, Ze jsem méla velké Stésti a Ze
kdybych méla Celit jizivym otdzkam casto velmi
hluboce vzdelanych studentd, tak bych asi miluvila
jinak, ale moje zkusenost je prosté dobra a myslim si,
Ze pro nékoho, kdo md chut zkusit si svou pedago-
gickou zdatnost, je vyuka na Univerzité tretiho véku
SkuteCné dobrd zkuSenost.

Mgr. H. ZdrazZilovd



