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Pedagogika Marie Montessori a jeji naboZenska vychova

(prtivodce studiem)

Mgr. Marcela Fojtikova Roubalova, PhD.

Pedagogika M. Montessori je v povédomé mnoha pedagogl zndma jako alternativni pedagogicky
koncept. O jeji naboZenské vychové se toho vi v nasich podminkach velmi malo i presto, Ze je to
nedilna soucast jeji pedagogiky. Jestlize chceme vychovavat vSestranné rozvinuté osobnosti, neméli

bychom zapominat i na jejich duchovni sloZku.
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Strucna Zivotopisna data
Narozena 31. 7. 1870 v Chiaravalle v Itélii. Skolni léta stravila v Rimé, kde vystudovala technicky
orientovanou stredni skolu a nasledné medicinu na fimské univerzité. Pozdéji studovala také filozofii

a antropologii.

Pracovala jako asistujici Iékatka na psychiatrické klinice s dusevné zaostalymi détmi. Na zdkladé
studia materiall dr. Itarda a Séguina vypracovala program pro mentalné postizené déti. Hlavni

myslenkou byl rozvoj dusevniho potenciadlu pomoci smysla.

6. 1. 1907 byla oteviena prvni mateiska skola Casa dei Bambini (nékdy také nazyvana , Détsky dim*)

v Rimé pro zdravé déti z chudych rodin.

V roce 1917 se usadila v Barceloné, kde dale rozvijela svou pedagogiku. V letech 1915 — 1924 zde

probihal jeji experiment s ndbozenskou vychovou.

S nastupem fasismu byly jeji $koly zavieny a Montessori byla nucena Spanélsko opustit. Ze tf mésiéni
cesty po Indii se stal nedobrovolny sedmilety pobyt. V Indii rozpracovala svou Kosmickou vychovu pro

déti 6-12 let.

Zemfela 6.5.1952 v Holandsku, v kruhu své rodiny.

Vychodiska Montessori pedagogiky (diivod ke zméné v piistupu)
o Clovék je jedine¢na bytost — jedine¢nda osobnost
o Individualita
o Socialita.
o Clovék ma neomezenou otevienost a pfizplsobivost svétu.
e Potencial ¢lovéka.
e Vnitfni stavebni plan osobnosti, ktery Fidi vyvoj.
o Clovék je od pfirody kulturni bytost, zavisla a tvaréi.
e Clovék buduje sam sebe aktivnim jednanim ve svém ptirodnim, kulturnim a socidlnim

prostiedi.
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Citliva obdobi
o Vyvoj ditéte neprobiha kontinudlné, ale ve fazich. (viz obrazek)
o Spodni linie — klasické pojeti vzdélavaciho systému
o Horni linie — postupny vyvoj podle 4 fazi lidského vyvoje:
= rané détstvi
= détstvi
= adolescence

= dospélost
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(obrazek z publikace Gobbi, G. Listening to God with Children)

e citlivé obdobi umozniuje ditéti vybrat si v pfipraveném prostfedi vhodné potreby/pomucky
pro jeho rist.

e  Psychicky vyvoj ditéte probiha nejprve ve skrytosti, dospéli to ani nemusi zaznamenat.
V urcité chvili se u ditéte projevi napf. prvni slova, ale ptiprava na prvni slabiky probiha

v ditéti uz davno pred tim.

NaboZenska vychova
Marie Montessori byla cely svij Zivot katolicka a z jejiho dila je patrna je opravdova vira. V priibéhu
Zivota se snazila svou nabozenskou vychovu pfizpUsobit riznym naboZenstvim a vyznanim a z toho

prameni ¢asté nepochopeni tohoto jejiho odkazu.

leji pfesvédceni a postoj mUze ilustrovat nasledujici citat: , Kdyz ¢lovék odhali zakony vyvoje ditéte,
odhali ducha a moudrost Boha, ktery v ném pusobi. Musime dbat na objektivni potifeby ditéte jako

na néco, co Bih sam nam uklada, abychom uspokoijili. Toto je pravy pedagogicky duch, nebot to
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znamena3, Ze se sama moudrost Bozi uskutecnuje chovanim vychovatele.” ( Gott und das Kind, In

BANDHAUEROVA, P. Cesty katecheze 2014, 2-3.)

e Pro dité je nejdllezitéjsi vztah k transcendentnu.

o Montessori poznala, Ze nabozenska vychova je pfistupovym bodem kulminaéniho
typu pro vse, co dité déla ve skole.

o NaboZenska vychova dava novy vyznam vSem aktivitam ditéte.

o Dité projevuje smysl pro vdécnost, radost a novou dlstojnost.

o Dité se nemuze plné realizovat, pokud nenavaze osobni vztah k transcendentnu.

o Détijsou schopny rozliSovat mezi pfirozenymi a nadpfirozenymi vécmi.

Ticho a ztiSeni
ZtiSeni a ticho podporuje odraz a kapacitu poslouchat Nékoho jiného.

o Ziskdvame BoZi pfitomnost v celém nasem byti.
o Podle BoZi pedagogiky se vyprazdriujeme, jak si to preje Buh, vyprazdnime sebe a

budeme naplnéni Bohem.

Chceme pomahat détem uvédomit si hodnotu ticha jako nezbytného prostiedku k naslouchani a

odpovidani Bohu.

o Lekci ticha.
= Je to zdklad, spolecné cviceni, které je soucasti také jinych pohybovych
lekci, jako ,,chiize po linii/¢are” a , prakticky Zivot”.
= Jetoticho, které slouZi détem; pfindsi vnitfni rad.

o Déti ndm ukazuji ¢asto a znovu jak moc miluji cvi¢eni ticha.

Lekce ticha nebo tichou hru, miZeme provadét nasledujicimi zpisoby:
o Katecheta pozve déti, aby si nasly vhodné a pohodIné misto a vede jejich

pozornost ke ztiSeni a tichu. Vede je ktomu, aby napodobovaly jeho. Dale,
katecheta Septd a kratce a stru¢né vede déti a pomaham jim uvédomovat si své
télo. Spolecné se divaji na své nohy, paZe, ruce a stéle jsou tise.
o Vénujeme pozornost také nasemu dechu a vnimame také ticho.
o Kdyz jsou déti relativné ztiSené, katecheta muze déti vybidnout, aby si
uvédomovaly zvuky kolem sebe:
= pravdépodobné uslysi ptaky venku, zvuk kapani vody, pohyb nebo hluk

zvendi atd.
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= Katecheta muUZe také déti vyzvat, aby zaviely oci a poslouchaly zvuky,
které bude (katecheta) délat, jako zvonéni zvoneckem.
= Neékdy, kdyZ jsou déti ztiSeny a maji radost ze svého ticha, mize jim
katecheta tichym hlasem slavnostné recitovat Zalm nebo zpivat pisen.
o CviCeni ticha dospéje k zavéru, kdyZ katecheta odjede opodal a Septem vola
kazdé dité jménem, zacind u téch, ktefi dosahli nejvétsiho ticha. Dité, které je
volano se zvedne a jde potichu, jak nejvic miZe za katechetou, zatimco ostatni

déti cekaji s uzasnou trpélivosti a o¢ekavanim nez uslysi své jméno.
Pripravenost prostredi

V barcelonském domé zfidila prostor, ktery slouzil k naboZenské vychové déti, ktery nazvala Atrium.
Jedna se o prostor, ktery pUsobi roli , prostfednika” mezi uéebnou (Skolou) a kostelem. Ma podobny
vyznam jako foyer Ci vstupni brana. Zde déti psychicky i fyzicky vstupuji do cirkve a pfipravuji se na
liturgii.
e Nabytek, pomlcky a celé usporfadani ma usnadnit détem praci. Vnéjsi prvky maji pomahat
détem i dospélym ke koncentraci a meditaci.
o Vcentru pro dospélé museji lidé hledat pomoc pro svoji meditaci v knihdch, zatimco
détem ji ma poskytnout katecheticky material.
e Atrium musi vyhovovat potfebé ditéte, které musi mit pfi praci svobodu a pohyb. Vést ho
k rozvoji a poradku.
e Obsah atria ma slouzit k pfipominani a vedeni déti k aktudlnim a prezentovanym témat{m
v daném Skolnim roce.
e Vysledkem pfipraveného prostredi je:
o stald prace
o poslusnost
o poradek
o pokrok a mysleni
o schopnost ticha
o koncentrace
o spontdnni vstfebavani kultury

e Uvnitf atria je urcité misto odliSené pro odpocinek od prace v prostiedi a je to ,modlitebni
kout”.
o Na tomto misté je maly stll a krasny koberec, ktery ohranicuje to specialni misto,

kam mohou déti v ramci katecheze kdykoli pfichazet a modlit se/meditovat.
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Tristupnova lekce

Zpusob, jakym jsou détem prezentovana jednotliva témata.

e Didakticka technika, ktera respektuje stadia psychického dospivani déti.
1. Spojeni objektu, ktery vidim smysly, s jeho nazvem.
2. Rozpoznani pfedmétu/objektu, ktery patfi k vyslovenému nazvu.
= Kdyz dité nevi nebo se splete, tak ho katecheta neopravuje, ale vrati se
k prvnimu stupni (ptilezitostné).
3. Dité si vzpomene na nazev, kdyz vidi objekt.
= Ktomuto stupni Ize pristoupit az tehdy, je-li si katecheta jisty, Zze ho dité uz

zvladne. Jinak se musi vratit do prvni ¢i druhé periody.

Rozsii‘eny nahled na tfi stupné poznani ditéte:

1. Prvni perioda: dité pfichdzi do kontaktu s predmétem
2. Druha perioda: dité pracuje s predmétem
3. Treti perioda: dité je o ném schopno komunikovat
e To odpovida postupu v katechezi:
1. dité pfichdzi do kontaktu s tématem: bud' je soucdsti prostfedi, nebo jde o hlasani
Slova, prezentace liturgického tématu nebo otazka k meditaci
2. dité se samo dostavd do interakce stématem — zacind. Samostatné pracuje
s materidlem
3. dité zpracovavd samostatné téma v kresbé&, nebo jej komentuje vlastnimi slovy. Je

schopno syntézy a vytvari vztahy mezi subjekty ¢i je vidi.

Svoboda
Svoboda déti, chapana jako osvobozeni, musi byt vZdy respektovana tak, aby bylo détem umoznéno

projevit ji pfimérené svému véku a potiebam.

Montessori ve skolach poskytovala détem nejriiznéjsi prileZitosti k Gcasti na praktickych Zivotnich
ukolech, které mu pomahaji k nezavislosti v jeho pfirozenosti. Postupné jak détska kapacita a potieba

kontaktu s jeho kulturou roste, ddvame ditéti vic a vic ptileZitosti svobodné si volit praci. Praci si

vybird s postupnym rozvojem, podle svého spontanniho rozhodnuti a moznosti.

e osvojovani si svobody vyZaduje asistenci:

o Pomahame svobodé déti ptipravou prostredi.
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=  PFipravenost prostiedi vytvari moZnost realizovat se ve svobodé a vede

k nezavislosti.

Rad/poradek
Rad nemiZeme vnimat stejné u déti i dospélych, ti maji velmi praktické ddvody pro Fad, ktery

umoznuje spokojenost v Zivoté a efektivnost prace.

e Pro mladsi déti fad/poradek znamend nutnost mit pevné body mezi lidmi a vécmi kolem nich.
o Nachdzeni zndmych lidi a véci na stale stejném misté dava détem pocit bezpeci;

= bezpedi je zakladem harmonického vyvoje ¢lovéka.

Role dospélého

Prvnim uUkolem dospélého je pfipravit prostiedi, které vnéjsim zplsobem vyjadfuje to, jak je sam
katecheta pfipraven ve svém nitru! Katecheta je jako védec, ktery trpélivé a vytrvale zkouma
skutecnost. Tyto schopnosti jej kvalifikuji predevsim a maji vétsi vyznam, neZ pouZité metody a

pomucky.
Montessori pozadavky na katechetu:

e Spis nez mluvit ma objevovat silu ticha.

e Namisto vyucovani se uci pozorovat.

e Trpélivost a pokora jsou skutecné nezbytné.

e Dospélému na poli vychovy nic nepatfi. Ani duSe ditéte. To vSe je BozZi a je ndm z Bozi dobroty
svéfeno pro nasi radost.

e Katecheta ma ucast na BoZim stvofitelském Cinu, ale nesmi zapominat, Ze je mu svéfena jen
¢ast a neni to ta zdsadni ¢3st.

e NemuUZeme davat ditéti ,formu”, protoZe by to nebyla jeho vlastni forma. Musime mu
predstavit formu, pro kterou bylo stvoreno a pro kterou se ma samo rozhodnout.

e Dité ma samo objevit, k jaké ,formé” bylo stvofeno, a my mu v tom musime pomoci. Kdo je
Stvofitel vsech véci, které zde byly, jsou a budou a kdo to vse miluje.

e Prvni krok, jak Fesit situaci ve vzdélavani a vychové, musi byt zaméren ne na déti, ale na
ucitele a vychovatele.

e Pomoci ditéti k samostatnosti a zasahovat jen tehdy, kdyZ opravdu potrebuje nasi pomoc.
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e Prvnim krokem je hlasani Boziho slova. Poté musi katecheta rozpoznat, kdy ustoupit stranou
a nechat BoZi slovo, aby v ditéti samo pracovalo. Je to Duch Svaty pfitomny v Bozim slové,

ktery vstupuje do dialogu s ditétem jako pravy uditel.

Z ndbozenské vychovy Marie Montessori vychazi dalsi vice ¢i méné rozpracované modely. Jednim
z nich je Katecheze Dobrého pastyre pro katolické prostfedi nebo Godly — Play evangelické cirkve.

Nameéty k diskusi a zamySleni:

Se kterymi prvky Montessori pedagogiky jste se setkali v obdobi vasi dochazky do skoly?

Daly by se nékteré principy Montessori pedagogiky zavést do zafizeni, ve kterych jste vykondvali
praxi?

Jaka je role duchovniho rozvoje v sou¢asném vzdélavacim systému?
Porovnejte pristup k prostiedi u Montessori a v béznych Skolach.

S jakymi typy ndbozenské vychovy jste se setkali?
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